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Siais metais Kauno kolegija
pradéjo vykdyti naujg projekta
»Zemés ukio produkcijos per-
dirbimo skatinimas gaminant
mazai technologiskai paveik-
tus mésos gaminius, panaudo-
jant prieskoniniy augalq eteri-
nius aliejus ir iStraukas*, finan-
suojama Europos zemés ukio
fondo kaimo plétrai (EZUFKP)
ir Lietuvos Respublikos valsty-
bés biudZeto IéSomis. |gyven-
dinant §j projekta buvo pa-
rengta parodomojo bandymo
metodika, suburtos pasidalini-
mo grupés ir vykdomas jy dar-
bas, taip pat jgyvendinami
parodomieji bandymai Salies
tkininky dkiuose bei mazose
perdirbimo jmonése, vykdomi
tyrimai laboratorijose siekiant
iStobulinti mésos vytinimo
technologija, panaudojant ete-
rinius aliejus.

Pagaminty produkty
laboratoriniai tyrimai

Instrumentinés analizés ir
mikrobiologijos laboratorijose
buvo atlikti tyrimai, siekiant at-
rinkti geriausiai tinkancius ete-

rinius aliejus mésos vytinimui ir
nustatyti tinkamiausias jy kon-
centracijas. Atlikus mikrobiolo-
ginius tyrimus ir jusline analize
buvo nuspresta mésos vytini-
mui naudoti Siy augaly eteri-
nius aliejus: karciyjy apelsiny,
ciobrelio, kadagiy, kedry, roz-
mariny ir citriny. DidZioji dalis
augaly, kuriy eteriniai aliejai
buvo atrinkti, yra naudojami
kaip prieskoniai mésos paruo-
Simui. Kitas svarbus faktorius
buvo Siy aliejy antibakterinis
aktyvumas, kas yra itin svarbu
ruoSiant mésa vytinimui ir sie-
kiant apsaugoti ja nuo kenks-
mingy mikroorganizmy.
Sekantis etapas buvo vyti-
nimo proceso optimizavimas
ir tinkamas méginiy paruosi-
mas vytinimui. Kiekvienoje
mésos vytinimo stadijoje buvo
atliekami tyrimai, siekiant nu-
statyti, kaip keiciasi bendras
mikroorganizmy kiekis ir uz-
terStumas koliforminémis
bakterijomis. Atlikti tyrimai
parodé, kad net pradZioje esat
minimaliam mikrobiologiniam
méginiy uzterStumui, mikro-
organizmy kiekis mazéja laikui
bégant, dél taikomy mésos
apdorojimo priemoniy: drus-
kos, mésos sidymui pries vyti-
nant ir, po sidymo, mésos pa-
dengimo eteriniais aliejais, kas
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Mésos gaminiy vytinimas panaudojant eterinius aliejus

dar sumazina mikroorganizmy
kiekj. Véliau, taisyklingai atlie-
kant vytinimo Zingsnius, mi-
kroorganizmy vytinamoje mé-
soje iSvis nelieka.

Lygiagrediai buvo atliekama
mésos tekstdros analizé sie-
kiant jvertinti, kaip keiciasi mé-
sos tekstira skirtingose mésos
vytinimo stadijose. Tyrimas
atliekamas panaudojant War-
ner-Bratzler bei Kramerio prie-
dus. Atliekant analize buvo ver-
tinamas mésos kietumas, rislu-
mas, stangrumas bei tampru-
mas. Atlikti tyrimai parodé, kad
mésos kietumas ir stangrumas
didéja nuo vytinimo pradzios
iki galutinio gaminio paruosi-
mo, tai jvyksta dél drégmés su-
mazéjimo taikant mésos apdo-
rojimo zingsnius skirtingose
vytinimo stadijose.

Parodomuyjy bandymy me-
tu taip pat buvo atliekama mée-
sos baltymy kieko analizé pa-
naudojant Kjeldalio sistema,
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skirtg azoto kiekio nustaty-
mui. Panaudojant kalorime-
trg buvo nustatoma paruosty
gaminiy energetine verte.
Taip pat buvo atliekama vy-
tinty gaminiy jusliné analizé,
skirta gaminio kokybés ir pa-
trauklumo vartotojui jvertini-
mui.

Kitas, ne maziau svarbus
etapas, buvo jusliniy savybiy
vertinimas skirtingy vytinimo
stadijy metu. Juslinés analizés
tyrimai parodé, kad padengus
meésg eteriniais aliejais, pirmas
kelias paras jauciamas inten-
syvesnis aromatas, o véliau
eterinio aliejaus kvapo inten-
syvumas sumazéja. Vis tik net-
gi pasibaigus vytinimo proce-
sui, lieka jauciamas tiek len-
gvas eterinio aliejaus aroma-
tas mésoje, tiek skonis.

Atlikus vytinty jautienos
gaminiy tyrimus galime teigti,
kad prieskoniniy augaly eteri-
niai aliejai naikina mikroorga-
nizmus. Siy aliejy panaudoll-
mas mésos pramonéje gali uz-
tikrinti saugaus produkto var-
tojima, prailginti galiojimo ter-
minus ir, Zinoma, praturtinti
gaminiy asortimentg skoniais
ir aromatais.

(UZ informacijos turinj
atsakingas subjektas -
Kauno kolegija.)

Dineta BABARSKIENE

Moteris 1§ Alytaus rajo-
no, vaziuodama keliu Lazdijai-
Krosna, iSasfaltuotoje aikste-
1¢je, vedancioje link Kalniskés
misio vietos, pamaté SvieZiai
sukrautas medienos rietuves.

Anot jos, vaziuojant link
Sios reikSmingos ir brangios
mums visiems vietos — ne tik
Lazdijy krasto, bet ir visos Lie-
tuvos Zmoniy istorinei atmin-
Ciai svarbaus objekto — pir-
miausia pasitinkan¢ios sandé-
liuojamos medienos rietuvés ne
tik kad nuteikia ne itin malo-
niai, bet ir, tikra ta zodzio pras-

me, bado akis. Sako, supranta,
kad misko kirtéjams gal ir pa-
togi vieta medienai sandéliuo-
ti bei transportuoti. Be to, ma-
tosi jrengta ir filmavimo kame-
ra, tad saugu. Keliukas, anot
jos, vedantis link zymiojo kal-
nelio, Svelniai tariant, irgi ne-
koks: ,,Gerokai iSmaltas miSko-
veziy“.

Moteriai pariipo: ,,Kiek sun-
kiasvore technikg atlaikys §i as-
faltuota aikstelé?* Pasak jos, jau
negana to, kad kertami miskai,
prasti miisy keliai, dabar jau até-
jo eilé ir trumpalaikio sustojimo
aiksteléms: ,,Sulauzysime ir tai,
ka dar turime*.



